
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちの 

自慢の家族 

紹介 

Vol.2 

皆さん、こんにちは！ 

アニマルセラピーという言葉をご存じですか？ 

動物と触れ合うことで、ストレス緩和、癒し、活動性向上等を促すことを目的

とします。会話が増えたり、自立度が向上できるとのことで、介護施設や病院

でも取り入れることもあるようです。 

今回は、私たちも癒されている利用者様宅のかわいいご家族を紹介します！ 

 

 
 

一般財団法人訪問リハビリテーション振興財団 気仙沼訪問看護ステーション 

管理者：阿部 孝子 

TEL：0226-25-8323   FAX：0226-25-8324 

令和 5 年 8 月 1 日 No.103 

うみ
いつもお出迎えして

 

ワンちゃん

りく

ビビ

かわいい猫ちゃん

軽症→汗が止まらない、めまい、手足のしびれ、足がつる 
 

中等症→頭痛、めまい、吐き気、集中力・判断力低下 
 

重症→意識がない、体が暑い、けいれん、歩けない、水分がとれない 

暑い日が続いています。熱中症にご注意ください 
涼しい場所に移動  

冷房を適切に利用する 

体を冷やす（保冷剤など） 

水分補給する 

救急車要請 

３歳の大きな金魚さん
動物たちを見てると笑顔にな

れますね！ 

今回は、一部の方々しか紹介 

できませんでしたが、 

「うちの子ものせてほしい！」

という希望があれば 

スタッフまでお話しください 


