
宮古・山田訪問看護ステーション 
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宮古・山田訪問リハビリステーションゆずるは、4月 1日より 
宮古・山田訪問看護ステーションゆずるに生まれ変わりました！ 

発行責任者：宮古・山田訪問看護ステーションゆずる 管理者 伊藤文衣 
TEL:０１９３‐７７‐４６８６ FAX:０１９３‐７７‐４６８７ 

訪問看護ステーションになりました 

訪問看護とは？ 

新管理者：看護師 伊藤 文衣（いとう あやえ）よりご挨拶 

 

前管理者：山本 喜文よりご挨拶 

 

看護師がご自宅に訪問して、その方の病気や障害に応じた看護を行います。健康状態の 

悪化防止や回復に向けてお手伝いします。看護の一環で、理学療法士や作業療法士、 

言語聴覚士によるリハビリテーションを行います。対象は赤ちゃんから高齢者まで様々です。 

他には、食事や排泄など日常生活の援助 

床ずれの予防や処置 など 

 

健康状態の観察 

 

療養生活の 

相談とアドバイス 

リハビリテーション 

 

身体を拭くお手伝い 

医師の指示により、 

病院と同様の医療処置 

 
 

看護師と話すことが緊張される方もいるかと思います。 

些細なことでも、気軽にご相談ください。一緒に考えて行きましょう。 

 

どんなことができる？ 

不慣れなことが多く、ご迷惑をお掛けしておりますが、利用者様や

ケアマネジャーの皆様、ゆずるの頼もしいスタッフに支えていただ

いております。 

いつでもどこでも元気に楽しく訪問させていただきます。 

よろしくお願い致します。 
 

看護師がメンバーに加わったことで、今までより多くの対象者の方々へサービスを

提供できるようになりました。今後ともよろしくお願いいたします。 

これからも地域の皆様と笑顔あふれる在宅生活が送れるよう支援していきます。 

体制は変わりますが、今後ともどうぞよろしくお願いします！！ 


